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“Everything that we ever need is inside of us. We are, in
essence, Celestial, Eternal, Infinite, ...Pure Love. As such, our
most important task as martial arts Masters must be to help
students reconnect with their true Selves.” / “22/7} B2z 5=
BE A2 22 otof AL} RElE BEEEF o= A=, F25, FEE, -
=T B8t Afglo/cf. mEfA Tz AIBo=Alo JIE ZF25 FEH2
FEME0| XE B Xfofel LA Bt + =2 HF=2/0/ct.” / “Todo lo
que necesitamos estd dentro de nosotros. Somos, en esencia,
Celestiales, Eternos, Infinitos,... Puro Amor. Nuestra tarea mds
importante como Maestros de las artes marciales tiene que
ser ayudar a los estudiantes a reconectarse con sus verdaderos
Ellos Mismos.”
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AUTHOR’S NOTES / X XI2| H| 2 / NOTAS DEL AUTOR

“The ultimate goal of martial arts training is self-control and to
understand others. When one is harmonious with the opponent and
avoids conflict, one achieves the road (Do).” / “£&£ +£19/ FF& 2/
X2 Hx XUZ CFAE[= Zo/d S Ofofof= ZIo[Cf &Tfef
SIEIEICZM WE9 a0 o/ 2 OfL/Ef B| 22 £of o/F + 2/CL” / “El
objetivo final del entrenamiento en artes marciales es el autocontrol y
la comprension de los demds. Cuando uno es armonioso con el
oponente y evita el conflicto, uno logra el camino (Do).”

Each particle of sand that lies on the beach does not have an existence that is merely
coincidental, but each one has its role of holding back the strong waves. Like those sand particles
with a fateful purpose, out of the seven billion people that exists in this world, we have also met by
destiny through this book. This is not a chance encounter, but we have made this connection through
our passion for martial arts. | miss the companions who have shared the path (Do) of enlightenment.
It was not an easy journey, but it was never travelled in vain. Rather it was a rewarding, meaningful,
and a worthwhile martial arts life.

When a tiger dies, it leaves behind its skin. When a person dies, that person’s legacy is left
behind. If my name has become an honorable name remembered by all in the martial arts realm,
then | have accomplished my goal of being a guiding light on a dark road. Even though the road was
rough and hard, | would not hesitate to choose the same path in my martial arts journey.

| have realized that the path of martial arts is like bamboo. Bamboo always grows straight up
enduring the strongest winds and rainstorms because it is empty inside. Though it can be bent, it can
never be broken. | tried earnestly to give up greed, to humble myself, and to remain patient while
carrying out my duty as a Master. Turbid water becomes more turbid when shaken and will remain
murky. In order to see the water clearly, one must be patient and leave the water alone to allow the
dirt to settle to the bottom. This is the path of a Master devoted to the right road without being
shifted to one way or another. | have accepted this as my fate and have pride knowing that | fairly
represented the title of Master.

Enlightenment is not just an accomplishment of grasping the meaning behind the words, but
also of embracing the heart. If enlightenment in martial arts is received with a sincere heart, the way
of the Master will be clear. | want to make a sincere effort to continue planting the seeds (students),
rather than simply enjoying the sweet fruits of my labor. The martial arts life of a Master takes on the
noble challenge of expanding the planting of trees for more forests (Master). Through reading this
book, | pray that you will join us on the great road (DO) of enlightenment.

The martial arts life that | choose came with sacrifices for my family. | am grateful to my wife and
two daughters for their support in my journey and for their invaluable contribution to our family’s
success and happiness. | would also like to express my sincere gratitude to Master Mauricio Correa
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and Master Roberto Hernandez for their countless hours in helping with the publication of this book
and for their forty years of dedication to the journey of martial arts along with me. Also | would like
to express my deepest gratitude to Grand Master Kim Nam-Jai and Grand Master Kang Moo-Young
for their contribution with the introductory Hapkido theory and techniques. | can freely look back
upon the years of hardship with a smile and confidently assert that this has been a life worth living.
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Cada particula de arena que se encuentra en la playa no tiene una existencia meramente
coincidente; cada una tiene la funcién de retener las olas fuertes. Al igual que las particulas de arena
con un propodsito sefialado, de los siete mil millones de personas que existen en este mundo, asi
también nosotros nos hemos encontrado gracias al destino a través de este libro. Este no es un
encuentro casual; hemos hecho esta conexién a través de nuestra pasién por las artes marciales.
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Extrafio a los compafieros que han compartido el camino (Do) de la iluminaciéon. No ha sido un viaje
facil, pero no fue en vano. Fue mas bien una vida de artes marciales gratificante, significativa y
valiosa.

Cuando un tigre muere, deja atrds su piel. Cuando una persona muere, el legado de esa persona
permanece. Si mi nombre se convierte en un nombre honorable, recordado por todos en el ambito
de las artes marciales, entonces habré logrado mi objetivo de ser una luz guia en un camino oscuro.
Aunque el camino fue dificil y duro, no dudaria en elegir la misma ruta en mi travesia de artes
marciales.

Me di cuenta de que el camino de las artes marciales es como el bambu; que siempre crece
recto, resistiendo los vientos y las tormentas mas fuertes, porque esta vacio por dentro. Aunque se
puede doblar, nunca se rompe. Traté con seriedad de abandonar la codicia, de ser humilde y
paciente mientras cumplia con mi deber de Maestro. El agua oscura se ensucia mas cuando se la
agita y permanecera turbia. Para poderla ver con claridad, debemos ser pacientes y dejarla quieta,
para permitir que la suciedad se deposite en el fondo. Este es el camino de un Maestro, dedicado a
cultivar el camino medio, evitando ser desplazado de una manera u otra. He aceptado esto como mi
destino y me enorgullezco de saber que represento el titulo de Maestro con justicia.

La iluminacién no es sélo lograr captar el significado detras de las palabras, sino también abrazar
al corazon. Si la iluminacién en las artes marciales se recibe con un corazén sincero, el camino del
Maestro serd claro. Quiero empeiiarme en seguir plantando las semillas (estudiantes), en lugar de
simplemente disfrutar de los dulces frutos de mi trabajo. La vida de artes marciales de un maestro se
enfrenta al noble desafio de expandir la siembra de arboles para mas bosques (Maestro). Al leer este
libro, oro para que te unas a nosotros en el gran camino (DO) de la iluminacién.

La vida de artes marciales que elegi trajo muchos sacrificios para mi familia. Estoy muy
agradecido con mi esposa y mis dos hijas por su apoyo en mi viaje y por su inestimable contribucién
al éxito y la felicidad de nuestra familia. También me gustaria expresar mi sincera gratitud al Maestro
Mauricio Correa y al Maestro Roberto Herndndez por las incontables horas, ayudando con la
publicacion de este libro y por sus cuarenta anos de dedicacién al camino de las artes marciales junto
a mi. Tambien me gustaria expresar mi mas profundo agradecimiento a Gran Maestro Kim Nam-Jai y
Gran Maestro Kang Moo-Young por su contribucién de teoria y técnicas introductorias de Hapkido.
iPuedo mirar tranquilamente los afos de dificultades pasados con una sonrisa y afirmar con
confianza que ha sido una vida digna de ser vivida!
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